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TEKSTI�MARIANNE�LÄHDE�KUVAT�JAANA�KALLIO

Valmiit ratkaisut yleistyvät kodin remonteissa. Myös saunan sisustuksen 
voi hankkia helppona kokonaispakettina. Mukavien lauteiden ja mietityn 
tilankäytön lisäksi saunan halutaan olevan tyylikäs osa kodin sisustusta.

Saunan sisustus
HELPOSTI PAKETISTA

Simolan�perhe�toteu� i�
saunaremontin�sauna-
sisustuspaketin�avulla��
Täysin�uudistetun�
saunan�lauteet�on�
valmiste� u�mi� ojen�
mukaan��Harvia�Solar-
lauderatkaisun�lauteet�
ovat�lämpökäsiteltyä�
haapaa��Paneelit�ovat�
tervaleppää���Pyyhkeet��
pesuaineet�ja�tuikku-
lyhty�Pentikistä��



Kun edessä on sauna- tai kylpyhuoneremontti, 
urakan työläin osuus on usein materiaalien 
valitseminen ja niiden hankkiminen. Remon-

tin tekijöiden etsiminen saattaa myös ottaa aikaa. 
Ei olekaan ihme, että valmisratkaisut yleistyvät yhä kodin remon-

teissa. Myös saunan sisustuksen voi ostaa helppona valmispakettina. 
Valmispaketeissa materiaalit on valmiiksi muotoiltu ja mietitty si-
ten, että asiakkaan tehtävänä on lähinnä valita omiin tarpeisiin ja 
tyyliin sopiva ratkaisu tarjolla olevista vaihtoehdoista. 

Simolan perheen omakotitalon saunan uusiminen lähti tar-
peesta kunnostaa pintoja kylpyhuoneen puolella. 

– Entinen sauna otettiin talopaketin mukana 16 vuotta sitten. 
Se oli hyvä perussauna, kiuaskin ehdittiin vaihtaa muutamaan 
otteeseen. Halusimme uusia kylpyhuoneen laatoitukset, ja siinä 
tuli ajatus, että uusitaan samalla saunakin. Asioimme Vantaan 
Saunaidea-myymälässä ja saimme sieltä osaavaa suunnittelupal-
velua, joten ostopäätös oli helppo tehdä, Mikko Simola kertaa 
remontin lähtökohtia. 

Asiakas voi valita saunasisustuspakettiin mukaan lauteet, panee-
lit, kiukaan, kiuassuojan, oven ja ikkunan, kiukaan taustaseinän 
sekä lisäksi valaistuksen, kaiuttimet ja saunatarvikkeita, tai vaihto-
ehtoisesti hankkia itse esimerkiksi valaistuksen tai taustaseinän 
materiaalin. 

Pakettiin kuuluu suunnittelupalvelu, jossa saunamyyjä käy tilan ja 
toiveet läpi yhdessä asiakkaan kanssa. Lauteet valmistetaan mittojen 
mukaan. Asiakas voi valita, tekeekö asennuksen itse vai ottaako sen 
mukaan pakettiin. 

– Jos tekee alusta loppuun kaiken itse pitkästä tavarasta, toki 
pelkän puumateriaalin hinta on edullinen, mutta kun laskee ko-
konaiskustannukset, kuten eri liikkeissä käynnit ja materiaalien ha-

kemiseen käytetyn ajan, ero valmiiseen pakettiin, joka toimitetaan 
kotiovelle, ei ole enää niin iso, Saunaidean myyjä Kalle Saarinen 
toteaa valmispakettien hinnoittelusta.

YHTEENSOPIVAT�LAUTEET�JA�KIUAS
Ammattilaisen näkemys voi avata uusia mahdollisuuksia esimerkik-
si saunan käyttömukavuuteen eniten vaikuttavaan asiaan: mahdol-
lisimman tilavien lauteiden sijoitteluun löylyhuoneeseen.

– Usein ei tulla ajatelleeksi, kuinka paljon erilaiset kiukaat vai-
kuttavat saunan tilankäyttöön. Upotetaanko kiuas lauteisiin vai 
asennetaanko se seinälle? Kun kiuas sovitetaan yhteen oikean laude-
layoutin kanssa, saadaan tilatehokas ratkaisu, joka ei useinkaan tule 
asiakkaan itsensä mieleen, Kalle Saarinen valottaa.

Simolan perheen mitoiltaan 1,9 x 2 -metrisen saunan lauteet 
olivat aiemmin suorassa kulmassa. Tilalle vaihdettiin kaareva, 
muotoiltu kulmalaude, joka on lämpökäsiteltyä haapaa. Mittojen 
mukaan tilaan tehty laudemalli jättää vanhaan, suorakulmaiseen 
lauteeseen verrattuna enemmän tilaa kiukaan lämmittäjälle.

– Suunnittelussa täytyy sovittaa yhteen laudetilan maksimoin-
ti, saunan käyttömukavuus, ulkonäkö ja paloturvallisuus, Kalle 
Saarinen toteaa. 

Simolan perheen saunomista uusi sauna lisäsi tuplasti.
– Saunaan mennään nykyisin vähintään kolme kertaa viikossa, 

isäntä Mikko Simola kertoo tyytyväisenä.
Toiminnallisuuden lisäksi saunan ulkonäkö on entistä tärkeäm-

pi asia. 
– Kodin sisustaminen ulottuu nyt myös saunaan, josta halutaan 

tehdä viihtyisä ja näyttävä paikka, jota kelpaa näyttää vieraillekin. 
Parhaimmillaan sauna yhdistyykin tyyliltään muihin kodin tiloihin, 
Kalle Saarinen linjaa. ■

Simolat�vannovat�puu-
lämmi� eisen�kiukaan�
nimiin��niinpä�myös�uusi�
kiuas��Harvia�Pro����S��
on�puulämmi� einen��
Saunassa�on�valmius�
myös�sähkökiukaalle��
Kiukaan�eteen�jää�rei-
lusti�tilaa�lämmi� äjän�
työskentelylle��Pentikin�
metallinen�puukori�
kestää�hyvin�pientä�kos-
teu� a��

Perinteisten�kaakeleiden�
tilalle�kiukaan�taakse�
vali� iin�metallinhoh-
toinen�kivilaa� apinta��
Nurkkakaaren�taakse�on�
sijoite� u�saunavalaisin��
ja�katossa�on�kuituvalot��
Harvia�Solar-laudepake-
tin�hinta�on�������euroa��
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